
Nachhaltig gesund.

Der Mix macht´s: 
Vielfalt im BGM 
Einladung zur Fachtagung BGM

Seien Sie am
04.06.2024 dabei!



Teamleitung Prävention und Gesundheitsförderung

Verschiedene Zielgruppen, unterschiedliche Generationen und mehrere Standorte –  
das Betriebliche Gesundheitsmanagement (BGM) ist in mehrerlei Hinsicht vielfältig. 
Das stellt Unternehmen und BGM-Verantwortliche vor Herausforderungen, bietet aber 
auch Perspektiven und Chancen. 
Auf unserer Fachtagung werfen wir einen Blick auf die Mitarbeitenden – ihre Eigenschaften, 
Bedarfe und Werte – sowie auf dezentrale Unternehmen und deren Bedingungen und 
Möglichkeiten, ein verbindendes BGM zu gestalten. 

Seien Sie dabei und entwickeln Sie gemeinsam mit anderen Teilnehmenden Lösungsan-
sätze für das BGM, lernen Sie aus der Praxis für die Praxis und profitieren Sie von den 
Erfahrungen anderer Unternehmen. 

Melden Sie sich direkt kostenlos an. Wir freuen uns über Ihre Teilnahme.

Der Mix macht’s 



09:00 – 10:00  Begrüßung und Kick-off 
    Team Prävention und 

Gesundheitsförderung

10:00 – 12:30  Workshop I: 
Gesundheit kennt kein Alter - So gelingt  
generationsübergreifendes BGM

    - Kenya Nitsche 
- Garri Golubev

alternativ: Workshop II:
    Mehr Erfolg im BGM mit individuellen  

Zielgruppenkonzepten
    - Ansgar Krümpelbeck 

- Florian Liebscher

 alternativ: Workshop III: 
    Gesundheit verbindet - Erreichen Sie alle 

Standorte mit Ihrem BGM 
  - Susanne Wöhe 
- Fanny Wolf

Programm
12:30 – 13:30 Get-together

13:30 – 14:30 Best Practice  
    Betriebliches Gesundheitsmanagement  

im Kontext der Organisationsentwicklung:  
Strategien für eine nachhaltige  
Unternehmensgesundheit.

   André Hübner & Hendrik Otto, Betriebliche  
   Gesundheitsmanager und Organisationsent-  
   wickler, Service Stern Nord GmbH -  
   Tochterunternehmen des Universitätsklinikum   
   Schleswig-Holstein

14:30 – 14:45 Abschluss

Freuen Sie sich auf inspirierende Tipps, wertvollen Austausch und neue Perspektiven für Ihr BGM.

André Hübner Hendrik Otto



Jetzt anmelden und dabei sein
Was:
Fachtagung „Der Mix macht´s: Vielfalt im BGM“

Wann: 
Dienstag, 04.06.2024 von 09:00 bis 14:45 Uhr

Wo:  
Mobil Krankenkasse, Hühnerposten 2, 20097 Hamburg

Anmeldung:
Kostenlos bis 17.05.2024 online unter
mobil-krankenkasse.de/fachtagung

http://mobil-krankenkasse.de/fachtagung


Nachhaltig gesund.


